
國立台灣大學物理治療學系九十九學年度第一學期教學計劃

課程名稱：骨科物理治療學及實習一（1.5學分）408 32900
授課老師：曹昭懿(主授)、林居正、徐瑋勵
主授老師：曹昭懿 (Rm. 323, Tel: 33668130, Mail: jytsauo@ntu.edu.tw)

授課對象：物理治療學系三年級學生

課程時間：週五上午9:20-12:10
授課地點：物理治療學系實習教室

課程說明：本課程為物理治療學系三年級學生必修課程，承接大二

基礎物理治療學與操作治療學之內容，整合二課程中基

本物理治療評估與治療技術，應用於臨床常見之肌肉骨

骼系統病變，內容包括人體肌肉骨骼系統疾患之介紹以

及各疾患所應用之物理治療評估與治療技巧

教學目標：修習學生在結束本課程時，應熟悉

1.常見之肌肉骨骼系統疾患

2.常見之肌肉骨骼系統疾患之物理治療評估技術並能分

析評估結果

3.各肌肉骨骼系統疾患之處理方式及物理治療臨床治療

技巧

計分方式：期中、期末 lecture考各 30％，期末 practice考 40％
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週數 日  期 內   容 教   師

1 9/17 Course Orientation/ 

Upper Quarter Scanning Examination

曹昭懿老師

2 9/24 Lower Quarter Scanning Examination 曹昭懿老師

3 10/1 Physical Therapy for Shoulder Joint (I) 曹昭懿老師

4 10/8 Physical Therapy for Shoulder Joint (II) 曹昭懿老師

5 10/15 Physical Therapy for Knee Joint (I) 徐瑋勵老師

6 10/22 Physical Therapy for Knee Joint (II) 徐瑋勵老師

7 10/29 Physical Therapy for the Elbow Joint 林居正老師

8 11/5 Physical Therapy for the Wrist and Hand 林居正老師

9 11/12 Mid –Term Examination (Lecture) 曹/林/徐老師

10 11/19 Physical Therapy for the Ankle and Foot (I) 林居正老師

11 11/26 Physical Therapy for the Ankle and Foot (II) 林居正老師

12 12/3 Physical Therapy for Hip Joint 曹昭懿老師

13 12/10 Physical Therapy for Post-Operative Patients (I) 曹昭懿老師

14 12/17 Physical Therapy for Post-Operative Patients 

(II)

曹昭懿老師

15 12/24 Physical Therapy for Amputee 曹昭懿老師

16 12/31 Physical Therapy for Cancer Patients 曹昭懿老師

17 1/7 Physical Therapy for Burn & Wound Care 曹昭懿老師

18 1/14 Final Examination (Lecture & Practice) 曹/林/徐老師


