
108 學年度第 1 學期文學院 中文 系(所)新開課程大綱

課  程  資  訊

課程名稱
中文： 莊子（上）

英文：

開課學期  108     學年度  第 1  學期

開課系所 中文系 國際學士班

授課教師 羅鈴沛

課號

(若尚未確認可從缺)

課程識別碼

(若尚未確認可從缺)

授課對象 國際學士班 3.4 年級學生

班次

學分 2/2

全/半年 全

必/選修 選

核心能力 A.E

課程分類

課  程  大  綱

課程概述 《莊子》是先秦道家思想中的重要典籍，也是先秦諸子中思

想體系相當完整的一本子書，若要瞭解道家思想，《莊子》

可說是必讀的文獻資料。本課程將從莊子其人及其書開

始，漸次引領學生了解莊子的時代背景、學說背景，以及

《莊子》書的成書過程，作為進一步深入《莊子》原典閱讀的

基礎。然後本課程將按照《莊子》內、外、雜篇的分類，進行

原典導讀，除了著重介紹莊子內篇的思想之外，並引導學

生注意外、雜篇對內篇的思想發展。

課程目標 課程目標：

1.《莊子》文本有其獨特的書寫策略，加上高超遠邁的思

想，對初學者而言，光是要理解《莊子》的文字，都是一種

相當困難的事情。本課程將對《莊子》原典進行系統性的精

讀，盡量讓國際學生穿透這一層文字障礙，把握《莊子》思

想的要旨。

2.隨著內、外、雜篇的閱讀，瞭解《莊子》思想的發展脈絡。

3. 透過《莊子》文本的深度解讀，啟發學生思考一己的生命

議題，汲取莊子的生命智慧。



課程要求 大三、大四學生始得選修

參考書目＆

指定閱讀

（不宜完全偏重

授課教師個人著

作）

王先謙：《莊子集解》  世界書局

郭慶藩：《莊子集釋》  貫雅書局

王叔岷：《莊子校詮》  中央研究院歷史語言所

陳鼓應：《莊子今註今譯》  中華書局

劉笑敢：《莊子哲學及其演變》  中國人民大學出版社

楊儒賓：《儒門內的莊子》  聯經出版社

賴錫三：《莊子靈光的當代詮釋》  國立清華大學出版社

評量方式

（請註明各項評

分比例）

出席率、期中考、期末考

三項分數平均

課程進度＆

週次（18週）

單元主題

第 1週 《史記．老莊申韓列傳》 導讀

第 2週 《史記．老莊申韓列傳》 導讀及《莊子》 成書過程

第 3週 莊子小故事

第 4週 莊子小故事

第 5週 莊子小故事

第 6週 〈天下〉導讀

第 7週 〈天下〉導讀

第 8週 〈天下〉導讀

第 9週 〈寓言〉導讀

第 10週 〈寓言〉導讀

第 11週 期中考

第 12週 〈逍遙遊〉導讀

第 13週 〈逍遙遊〉導讀

第 14週 〈齊物論〉導讀

第 15週 〈齊物論〉導讀

第 16週 〈齊物論〉導讀

第 17週 〈齊物論〉導讀

第 18週 〈養生主〉導讀

〈養生主〉導讀

期末考



課  程  資  訊

課程名稱
中文： 莊子（下）

英文：

開課學期  108     學年度  第 2  學期

開課系所 中文系 國際學士班

授課教師 羅鈴沛

課號

(若尚未確認可從缺)

課程識別碼

(若尚未確認可從缺)

授課對象 國際學士班 3.4 年級學生

班次

學分 2/2

全/半年 全

必/選修 選

核心能力 A.E

課程分類

課  程  大  綱

課程概述 《莊子》是先秦道家思想中的重要典籍，也是先秦諸子中思

想體系相當完整的一本子書，若要瞭子道家思想，《莊子》

可說是必讀的文獻資料。本課程將從莊子其人及其書開

始，漸次引領學生了解莊子的時代背景、學說背景，以及

《莊子》書的成書過程，作為進一步深入《莊子》原典閱讀的

基礎。然後本課程將按照《莊子》內、外、雜篇的分類，進行

原典導讀，除了著重介紹莊子內篇的思想之外，並引導學

生注意外、雜篇對內篇的思想發展。

課程目標 課程目標：

1.《莊子》文本有其獨特的書寫策略，加上高超遠邁的思

想，對初學者而言，光是要理解《莊子》的文字，都是一種

相當不困難的事情。本課程將對《莊子》原典進行系統性的

精讀，盡量讓國際學生穿透這一層文字障礙，把握《莊子》

思想的要旨。

2.隨著內、外、雜篇的閱讀，瞭解《莊子》思想的發展脈絡。

3. 透過《莊子》文本的深度解讀，啟發學生思考一己的生命



議題，汲取莊子的生命智慧。

課程要求 大三、大四學生始得選修

參考書目＆

指定閱讀

（不宜完全偏重

授課教師個人著

作）

王先謙：《莊子集解》  世界書局

郭慶藩：《莊子集釋》  貫雅書局

王叔岷：《莊子校詮》  中央研究院歷史語言所

陳鼓應：《老莊新論》  中華書局

劉笑敢：《莊子哲學及其演變》  中國人民大學出版社

楊儒賓：《儒門內的莊子》  聯經出版社

賴錫三：《莊子靈光的當代詮釋》  國立清華大學出版社

評量方式

（請註明各項評

分比例）

出席率：30﹪

期中考：35﹪

期中考：35﹪

課程進度＆

週次（18週）

單元主題

第 1週 〈人間世〉導讀

第 2週 〈人間世〉導讀

第 3週 〈人間世〉導讀

第 4週 〈德充符〉導讀

第 5週 〈德充符〉導讀

第 6週 〈大宗師〉導讀

第 7週 〈大宗師〉導讀

第 8週 〈大宗師〉導讀

第 9週 期中考

第 10週 〈應帝王〉導讀

第 11週 〈應帝王〉導讀

第 12週 〈胠篋〉導讀

第 13週 〈胠篋〉導讀

第 14週 〈漁夫〉導讀 

第 15週 〈漁夫〉導讀

第 16週 〈盜跖〉導讀

第 17週 〈盜跖〉導讀

第 18週 期末考


