
九十六學年第二學期「遼金元史(下 )J 課程大綱 給秉愉

一、課程簡介

本學期的遼金元史將繼續上學期的課程內容，討論蒙古前四汗與元帝國的歷

史。在上學期的課程中，我們將遼朝契丹政權的發展放在唐帝國所建立的東亞世

界的脈絡中去觀察，金初皇帝與女真貴族將領有意繼承遼朝在東亞世界的地位，

但是，金於 1127 年滅北宋之後，女真統治者選擇華北為金之發展重心，而其仿

效遼朝建立的間接統治體制也勢必轉型。金朝取代遼而在北亞佔有權威地位，取

代北宋而成功統治華北，金朝統治集團內部的變化，對華北地區統治方式的轉

變，以及女真人是否因統治華北之故而「漠化 J '都是探討金朝對北亞與中國歷

史造成的影響時，應當注意的問題，對於接續其後的蒙古政權而言，也成為必須

參考的經驗 D

元帝國的建立者忽必烈確實認為有著「小堯舜」稱號的金世宗的治蹟有參考

的價值，但是元朝於華北超過百年 (1234-1368 )的統治中，卻在很多方面堅持

成吉思汗以降的大蒙古闋的傳統，也就是說，耍了解蒙古如何統治華北與江南，

必須追溯成吉思汗是如何統一蒙古，並立下日後帝國發展的方針，也必須探索窩

闊臺、蒙哥如何建立蒙古帝國的統治架構，如何延續征服之大業，更不能不了解

忽必烈與阿里不哥爭立，如何改變了蒙古帝國對華北的統治方式，而對於江南的

統治，叉為何與華北不悶。因此元朝的歷史並非不足百年，其根源早於十二世紀

中葉，而其影響更擴及十三、十四世紀時的歐亞大陸，甚至整個世界。從另一個

角度來說，自 1234 年開始，中國地區成為一個世界性帝國的重要部分，與周邊

世界的關係，進入一個新的時代，這點對於重新定位中國對世界的影響，與世界

對中國的影響，都具有重要的意義。

本學期課程仍然兼採講授與討論的方式，並視課程內容安排觀看相關影片。

二、課程大綱

第一部分:成吉思汗時代蒙古帝國的建立與早期征服

l 、《蒙古秘史}中的鐵木真統一蒙古各部的過程

2 、 1206 年大蒙古國的建立

3 、南侵與西征

第二部分從兀魯思到帝國

l 、窩闊台時期的征服與新的統治方式

2 、從汗位繼承問題看黃金家族中的女性訶額侖、字兒帖、脫列哥那、唆

魯禾帖尼

3 、蒙哥繼位後帝國的危機與發展



第三部分.忽必烈的元帝國

卜忽必烈即位的爭議與帝國發展的新方向

2 、從漠北統治中國或從中國統治漠北 元帝國政權結構上的問題

3 、仕與隱之外的選擇? 元代江南的士人與地方社會

4 、從伯朗嘉賓、魯布魯克到馬可波羅的旅行紀錄看蒙古帝國與東西文化交

流

~

三、成績評量

學期成績分為三個部分，期中(口頭)報告 30% '期中考占 30% '期末考占 40% 。
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五、其他

對課程有任何疑問，可於每周五下午 5:30-6:20 至文學院 221 室討論，或 e -rna i I
至 pingyhsu@ntu.edu.tw


