課程大綱
	課程名稱
	日本歷史（上・下）

	授課教師
	篠原信行

	學分
	上下學期各2學分

	課程目標
	本課程共三十二個講授單元，從舊石器時代到明治維新，讓學生初步了解日本歷史概括為教學主要目標。除此之外，上課會論及日本人思維方式、社會、風俗習慣等、讓學生更進一步了解日本傳統文化。本課程以日文系的學生為主要上課對象，上課以日文進行。

	課程概要
	古中世時代的日本常被比喻為遠東文化的雲集地，雖然日本列島在地理位置上完全與亞洲大陸分離，但在文化上卻一直與亞洲大陸保持一衣帶水的關係，不斷引進新文物。而那些引進的文物並沒有從島上再傳出去，可說是遠東文化的終點站。十五世紀以後，歐洲文化列車也開到此地。 
　　那些來自中國與歐洲各國各式各樣的文物，在鎔爐般的日本列島上，有時很急激地，有時很緩慢地使日本發生改變。值得注意的是，日本並非漫無原則地引進新文物，而是有選擇性地引進。例如在古中世時代，日本積極引進中國的政治制度，但是中國的科舉制度卻完全沒有在日本的政治環境中生根，宦官制度亦然，理由何在？ 
　本課程著重於日本與世界關係之探討，以及日本歷史，尤其是日本政治、社會的發展與變遷。至於日本文化史則因上課時數有限，著墨較少。

	課程進度
	第一學期
第1週  旧石器時代から縄文時代へ
第2週  縄文文化から弥生文化へ
第3週  ムラからクニヘ　統一国家へ
第4週  大和政権の成立と倭の五王
第5週  古墳時代から飛鳥時代へ
第6週  遣隋使、遣唐使と大化の改新、壬申の乱
第7週  律令の成立と藤原京から平城京へ
第8週  奈良時代の政変と土地政策
第9週  期中考      

第10週 平安京への遷都
第11週 外戚政治と藤原氏の全盛時代
第12週 荘園の発達と地方政治の乱れ
第13週 武士団の成長
第14週 院政の成立
第15週 源氏の台頭と平氏政権
第16週 鎌倉幕府の成立
第17週 北条氏の台頭
第18週 學期末考試  
第二學期
第1週  総復習
第2週  元寇　文永、弘安の役
第3週  鎌倉文化と新仏教
第4週  鎌倉幕府の滅亡と南北朝の動乱
第5週  貿易の発達　庶民の台頭　一揆
第6週  戦国時代
第7週  日本文化の原型　室町文化
第8週  織豊時代
第9週  期中考      

第10週 秀吉の政治と豊臣政権
第11週 徳川政権の確立
第12週 鎖国政策　農民の暮らし
第13週 商人の台頭
第14週 幕府の財政の立て直し
第15週 寛政、天保の改革
第16週 鎖国から開国へ
第17週 明治維新
第18週 學期末考試

	評量方式
	考試（期中、期末）80％，平常成績（出席率、學習態度）20％

	參考書目
	「日本史A」，山川出版社 
「新稿日本史概論」，吉川弘文館，寶月圭吾、兒玉幸多編 
「日本史研究之新視點」，吉川弘文館，日本歷史學會編


