國立臺灣大學醫學院物理治療學系碩士班
高等呼吸循環物理治療學
九十九學年度第一學期教學計劃
課程編號︰428 M2060（1學分）
授課時間︰週一上午11:20-12:10

授課地點︰討論室三
授課對象：物理治療學系碩士班學生
授課老師︰簡盟月老師（主授）、吳英黛老師、王儷穎老師
主授教師聯絡方式：308室，電話：33668141
e-mail:  mychien@ntu.edu.tw

課程概要︰本課程內容涵蓋



1.呼吸循環系統物理治療相關之評估與治療



2.呼吸循環系統疾病之物理治療相關文獻研讀、分析和討論
課程目標︰學生在修習本課程後，應具備以下能力



1.呼吸循環系統物理治療在各類疾病的應用



2.評估和擬定各呼吸循環系統疾病物理治療之計劃
參考書籍:

1. Hyatt RE, Scanlon PD, Nakamura M. Interpretation of Pulmonary Function Tests: a practical guide. 3rd ed. Philadelphia: Wolter Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, 2009.
2. Wasserman K. Hansen JE, Sue DY, Stringer WW, Whipp BJ. Principles of Exercise Testing And Interpretation: Including Pathophysiology and Clinical Applications. 4th ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2005.
3. McArdle WD, Katch FI, Katch VL. Essentials of Exercise Physiology. 2nd ed., Philadelphia: Lea and Febiger, 2000.

4. American Physical Therapy Association. Guide to Physical Therapist Practice. 2nd ed. Alexandria (VA): American Physical Therapy Association. 2003.
5. Thompson CR. Prevention Practice: a Physical Therapist's Guide to Health, Fitness, and Wellness. Thorofare, NJ: SLACK, 2007.
評分辦法: 
課堂討論表現



40%


期末報告




60%

*每堂課請自選一相關的review article報告
*期末報告
呼吸循環系統物理治療相關題目之口頭和書面報告，口頭報告時間預計20分鐘，書面報告需打字，參考文獻至少10-15篇。書面報告應於期末口頭報告當日繳交，格式請依中華民國物理治療學會投稿規則。請盡早與老師約時間討論。
課程內容
	日期
	題目
	

	9/13
	Course Introduction

Introduction to cardiopulmonary physical therapy
	簡盟月

	9/20
	Respiratory muscle testing and training
	王儷穎

	9/27
	Advanced pulmonary function test 
	學生1/王儷穎

	10/4
	Evidence-based guidelines for pulmonary rehabilitation
	學生2/王儷穎

	10/11
	Meta-analysis about CPT techniques and alternatives
	學生3/王儷穎

	10/18
	Pulmonary pharmacology
	學生4/王儷穎

	10/25
	Sleep-disordered breathing problems
	簡盟月

	11/1
	Breathing problems in cardiopulmonary patients
	學生5/簡盟月

	11/8
	Clinical guidelines in cardiovascular diseases
	學生6/簡盟月

	11/15
	Clinical guidelines in peripheral vascular diseases
	學生1/簡盟月

	11/22
	Physical activity and health 
	學生2/吳英黛

	11/29
	Evaluation of physical activity 
	學生3/吳英黛

	12/6
	Diabetes related research
	學生4/吳英黛

	12/13
	Exercise and physical activity in the diabetes 
	學生5/吳英黛

	12/20
	Pharmacology for cardiovascular diseases and diabetes
	學生6/吳英黛

	12/27
	Final report discussion
	全體授課老師

	98/1/3
	Final report discussion
	全體授課老師

	98/1/10
	Final report discussion
	全體授課老師


